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Anna Nygrens avhandlingsarbete handlar om kollektivitet i Monika Fagerholms roman Vem dodade bambi? (2019),
ovriga forskningsintressen inkluderar genus- och queerteori — med specifikt fokus pé flickforskning, ekokritik och
posthumanism, samt intersektioner mellan dessa falt och neurodiversitet. Senaste publikationerna dr ”Empathy with
Nature and Autistic Spirituality” (Journal of Ecohumanism, 2023), ”Hundar, kaniner, radjur. Kollektiv och djur(meta-
forer) i relation till valdtakt i Monika Fagerholms Vem dédade bambi?” (Historiska och litteraturhistoriska studier,
2022) och "Men i hjdrtat fanns ingen annan. En studie om relationen mellan hést och flicka i Lena

Furbergs Stallginget pa Tuva” (Samlaren, 2020).
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Metoden som ingang till lasning av det mer-an-méanskliga
Ekokritikens framvéxt inom litteraturvetenskapen framstér latt som explosionsartad. Den
har sin grund i flera fragor och patrangande behov: Har finns den politiska aspekten — som
skulle kunna, lite drastiskt, formuleras i termer av Hur kan vi ldsa (och skriva) ndr virlden
gar under? (Och det dr vart fel att sa sker.) Har finns den djupt filosofiska fragan om vad en
ménniska dr, var médnniskans granser gar, och manniskans plats i sin omvarld - en omvirld
som manniskan sjalv omskapar. Ekokritiken innefattar alltsd en politisk aktualitet — som
innebdr att den grénsar till en aktivistisk position. Samtidigt som denna aktivistiska posi-
tion inte heller kan skiljas fran den filosofiska och etiska aspekten av fragan om ménniskans
relation till naturen och det icke-mianskliga, manniskans majlighet, eller oméjlighet att for-
std, och hur denna forstaelse tenderar att rora sig in i ett valdsamt maktforhallande, eller ett
omhidndertagande. Genom ekokritiken sitts fokus pa kulturen, och framst litteraturens, roll
for relationen mellan ménniska och natur. Med antologin Ekokritiska metoder vill
redaktorerna skjuta fraigan om denna relation fran ett "hur ser den ut” till ett "hur gors den”.
Hur kan vi forsta och ldsa kulturens forhallande till naturen? Intentionen att rora sig bort
fran det ménskligas grins har tvingat fram nya metoder — dessa undersoks i antologin.
Kapitlen innefattar en rad olika ingéngar till en ekokritisk ldsning, dir det gemensamma
handlar om utvecklandet av en forskande uppméarksamhet. Redaktorerna beskriver det som att:

Uppmairksamhet 4r en teknik som kan utvecklas till och medvetandegoras som en metod. Uppmanin-
gen att lasa uppmérksamt inbegriper en implicit kritik av vissa tidigare metodiska forhallningssétt med
antropocentriska utgangspunkter. Ett »icke-uppmérksamt« satt att forstd dr en attityd som ar ointresse-
rad av attlyssna in den andre, av att uppritta kommunikation eller turtagning (12-13).
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Uppmarksamheten innebédr dock i praktiken oerhort olika saker. Bjorn Billings bidrag
undersoker utzoomningens metodik for att genom ett planetart perspektiv hitta andra satt
att se det hittills vdlkdnda, och havdar dédrigenom att:

Den kreativa anakronismen lyder enligt en sdédan uppfattning ett etiskt krav pa att historisera — annor-
lunda. Med intresset instéllt pa planetaritet méste den ekokritiska historiseringen vara beredd att géra
det pa ett sitt som inte befédster en traditionell, humanistisk forforstaelse (48).

Erik van Ooiijen utgar i sin tur fran Timothy Mortons tanke att “’bra’ ekopoesi inte nodvan-
digtvis [dr] den som explicit uppmanar till omsorg om naturen utan snarare en som ifra-
gasitter idén om Naturens naturlighet” (60) och att litteraturen kan mojliggora omojliga
moten:

Det ér forstas omojligt att mota ett djur fran en redan utdéd art. Men métet med den markliga framlin-
gen forutsitter just denna Oppenhet gentemot det omojliga, eller vad Morton kallar den ’ankomst
("minsklig”, “djurisk” eller annan) som din vérldsbild inte vantade sig’ (81).

Har sker en spannande positionering bort frén ett tydligt ansvarstagande och ett positivt
omvardande, och istdllet riktar sig rorelsen mot en "mdork ekologi som, i kontrast till grona
vagens harmoniska ideal, lierar sig med gotiken och dess upptagenhet vid déden och det
ododa eller spoklika” (61). Att pa det sdttet 1ata det obehagliga bli en del av uppmérksamhe-
ten innebdr en forskjutning fran idén att denna ska vara snéll och 6msint.

Amelie Bjorcks bidrag bygger vidare pa hennes Zooésis. Om kulturella gestaltningar av
lantbruksdjurens tid och liv (2019) och undersoker det ménskliga spraket mojlighet att gora
rittvisa at en icke-ménsklig varelse och varld. Diskussionen gér in i det etiska, som latt blir
till ett konstaterande av det omojliga och brutala i det antropocentriska valdet. Men Bjorck
hittar likvdl en spraklig majlighet i det hon kallar metonymiska och zoopoetiska ldsmeto-
der, som i korthet fokuserar pa det kroppsliga och affektiva i spraket i sig och later narlés-
ningen fungera som ett sitt att upptécka detta.

Dir Bjorck anvander metonymin, tar Johanna Lindbo ett nytt grepp om metaforen.
Detta gors med hjélp av ekonarratologi, nymaterialistiska begrepp som intra-aktivitet och
porositet, och ett slags uppmarksamhetens lasteknik. Det som hdr synliggors ér att meta-
foren - som i ekokritiska sammanhang géirna kritiseras for att reducera det icke-ménskliga
till minskliga symboler, inte nédvandigtvis bor forstas sa ensidigt — kritiken mot metaforen
kan forstas som en vasterlandsk sjalvkritik. Likval 4r det en snarig balansgang: nar dr meta-
foren valdsam, och nér dr den nagot annat? Handlar det om att erkidnna valdsamheten men
dnda fortsitta ldsa?

Ann-Sofie Lonngrens "Maktkritik och antropocentriska ldckage” kombinerar posthu-
manism och queerldsning i en lesbisk lasning av August Strindbergs En ddres forsvarstal.
Har hittar jag ett uttryck som kanske sitter fingret pa vad hela denna bok vill géra - en vilja
som fascinerar och inspirerar:

Kanske ér det just ndr en analys nar orimliga, otroliga resultat som vi bor beakta den sarskilt noga, efter-
som den da pekar mot ndgonting nytt, ndgonting som inte var allmant vedertaget och som vi inte redan
visste (152).

Likval ar det relevant att hér fraga sig: Hur nér en det orimliga? Och for vem ar det orimligt
eller otroligt?
Camilla Brudin Borg utgér i sin text fran platsen. Mest spannande blir det nér den fak-
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tiska lasarens plats far ta del i analysen: genom forskarens rorelser i den faktiska vérlden
som ett skuggande av texten.

Ytterligare konkreta metodologiska ingangar finns att himta i Martin Hellstroms bidrag,
som later litteratursamtalet med barn och ungdomar definiera en medforskande metod, dér
det fragande och 6ppna dr centralt. Brudin Borg och Hellstrom bjuder hér in till en ldsning
som 4r att forsta som kollektiv, och i detta later den den enskilda ldsarens mote med andra
(lasare eller platser) omforma upplevelsen av texten. Ytterligare ett steg mot en utvidgning
av litteraturbegreppet tas av W.P. Matecki och Matthew Schneider-Mayerson som anvander
sig av en “empirisk ekokritik” for att undersoka litteraturens effekt pa ldsaren vad giller just
miljofragor. Litteraturen blir har med ett slags medel. Likasa blir kommunikativa aspekter
fokus for Niklas Salmoses och Jergen Bruhns kapitel, men har ar det inte enbart det strikt
litterdra, utan intermediala aspekter plockas in i en diskussion av hur olika medietyper, och
overforing mellan dessa, kan fungera i ett ekokritiskt perspektiv.

Rikard Wingards bidrag kan bade sigas fora tillbaka diskussionen till texten, och ta den
vidare till ett mer abstrakt plan. Med utgédngspunkt hos kvantfysikern David Bohm och
Johann Wolfgang von Goethe foresprakar Wingard ett slags holistiskt forhallningssatt dér
“mening primadrt inte dr ett objekt utan en hdndelse (forstaelse-menande), en akt som ute-
sluter en separation mellan subjekt och objekt” (271). Och dar Goethes “omsorgsfull empi-
rism” (zarte Empirie) blir ett satt att "istdllet for att betrakta fenomen utifran, som fardiga
objekt, forsok[a att] genom en organisk, deltagande akt ga in i dem, in i deras delar, folja det
i sinnet fardigskapade objektet bakat till dess ursprung i framtradandet (277). Detta laser
jag som en svargripbar och riskfylld (som kraver stindiga fragor som: Hur ndra kan en
komma? Var dras granser mellan omsorg, vald och fetischering?), om @n nédvindig posi-
tion — vilken gir in i det Cecilia Asberg menar nir hon beskriver en mer-an-mansklig
humaniora som ett sitt att snarare skapa handling &n mening.

Att ekokritiken har en ideologisk och etisk aspekt som dr bade omtvistad och som
uppmuntrar till en kritik av kritiken, framkommer tydligt i den diskussion mellan Espen
Stueland och Sissel Furuseth som bland annat forts i Edda (2/2021 samt 1/2022), kring las-
ningen av Carl Frode Tillers roman Begynnelser (2017). Furuseth papekar har att Stueland i
sin ekokritiska lasning av romanen missar bilismens och oljans roll i dramat, vilket leder till
en diskussion dels om bilens roll for berittelsen, dels om oljans roll for det ekokritiska per-
spektivet. Att uppmarksamma oljan sétter fingret pa en vildsam aspekt av det antropocen-
triska, samt den sociala férnekelse som &r knuten till denna. Att istéllet vinda blicken mot
andra aspekter av texten och dess skildring av naturen ger istéllet en ingang till en antro-
pocentrisk uppmarksamhet pa det anti-antropocentriska: Stueland papekar exempelvis hur
det i Tillers roman som vid forsta anblick framstir som enbart estetiska naturskildringar,
vid en djupare undersokning visar sig vara en grundlig och vetenskapligt inriktad analys av
biodiversitet och hotet mot denna.

Diskussionen riskerar att hamna i ndrheten av det som kallas whataboutism, dar en kri-
tik avfardas genom ett papekande att en annan kritisk aspekt missas. (Ordet whataboutism
togs in i den svenska nyordlistan 2018). Detta leder in i fraigan om hur vida ekokritikens
ansprak rimligtvis kan vara, och om en begrinsning ar av ondo eller godo. Stuelands sista
kommentar har rubriken @kokritikkens tilkortkommenhet” och uppmanar till fragan
huruvida en brist ocksa kan vara en produktiv eller rimlig begransning, och vad det etiska
anspraket kan vara - for det litteraturvetenskapliga begreppet och for litteraturvetarens
analys.

Det som dock Stuelands och Furuseths diskussion sitter fingret pa, och som eventuellt
saknas i Ekokritiska metoder dr det nationella perspektivet som kommer in i och med att
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oljeindustrin fors in. Jag saknar kanske en diskussion om hur nationella perspektiv - i detta
exempel den norska oljeindustrin - inverkar pa upplevelsen av naturen och méjligheten att
skriva och ldsa det icke-ménskliga. En fraga som ocksé later miljobegreppet knyta an till
nationalromantiska anvandningar av naturen i konsten, liksom till fragor om dgande och
juridiska aspekter. Har riskerar mina invandningar saklart att likvdl hamna i samma whata-
boutism-den position som hur-fokuset mojliggor ett undvikande av.

Det jag ser som Ekokritiska metoders fraimsta bidrag ér just det som podngteras i titeln:
Metoderna. Att lyfta, eller forskjuta, ekokritikens teorier och perspektiv till en friga om
metod sdtter fingret pa hur det snarare @n att handla om vad en tinker, laser och tolkar, ror
sig om hur en gor det. Det metodologiska fokuset kan sagas ligga i tiden. I och med det
inflytande som Toril Mois, Rita Felskis och Eve Kosovsky Sedgwicks uppgorelser med det
“teoretiska” har, har litteraturvetenskapen, eller delar av den, placerats i en ldsningsposition
ddr metoden for lasning blivit till ett stindigt omprévande. Hér bor papekas att jag laser
Moi annorlunda dn antologiintroduktionens forfattare, samt i polemik med Moi sjdlv, som
inte ser ldsning som metod, utan ser det som en enda sak: Att ldsa — jag vill pasta att just detta
ldsande ar en tydlig metod, och att just den rorelse Moi gor, bort fran det teoretiska, snarare
papekar att lasning i sig dgr en metod. Att bendmna det "metod” tycks dock vara Moi fram-
mande - att denna antologi sétter begreppet i centrum kanns dérfor uppfriskande.

Séklart dr inte detta omprévande nagot nytt och metoddiskussionen dr det inte heller,
men det kan anas ett uppsving for den, som ocksa kan knytas till de diskussioner som vacks
av feministiska, queera och raskritiska ingangar genom fragan om vem som ldser. Har ser
jag dock fragan om hur, om sjilva metoden for lasningen istéllet for lasaren som person,
som betydligt mer produktiv. Nér det géller just det ekokritiska ar detta ocksa nodvandigt;
vilken lasare skulle utifrdn sin identitet kunna héavda sin "rdtt” att, for att uttrycka det med
Peter Degermans ord “tala for det grona i 16vet” (Degermans verk med denna titel, och
undertiteln "Ekopoesi som estetik och aktivism” (2018) kan eventuellt ldsas som en trig-
gande faktor till denna antologis framvéxt). Hur blir med nédvéandighet det absolut cen-
trala.

Fragan ar dock: Hur langt stracker sig hur? Jag ser en viss fara i att litteraturen, nér den
ror sig for langt bort fran texten, riskerar att reduceras till verktyg. Likvil ar det kanske just
i skdrningspunkten mellan texten som verktyg, texten som analysobjekt, och texten som
nagot potentiellt ytterligare eller annat, som den ekokritiska metoden och ingangen har sin
mojlighet. Jag laser Ekokritiska metoder som en uppmaning att ldsa text utifran en orimlig
position, som dppnar upp for det dnnu inte begripliga, och later savil lasakten som den lasta
texten utgora ett mote mellan det kinda och det frimmande, det ovintade och det néra. Det
ar en utopisk lasning, som ocksa maste ta hdnsyn till det problematiska, men som i sitt pro-
blematiserande dnda bor tillata sig att, med Donna Haraways ord, “stay with the trouble”



